
  
  
  

 

Menüplan 
(13.05.2024 – 17.05.2024) 

 

 Wochenhits  

Hit 1 Pilzgeschnetzeltes mit Rösti und Brokkoli 
Hit 2 Bio-Schweinsschnitzel (CH) in Käse-Ei Kruste, Pasta an Tomatensauce und Erbsen 
Hit 3 Grüne Couscous-Spargel-Bowl mit Karotten, Artischockenherzen, Spargel-Hummus & Rucola 
 an italienischem Dressing 
Hit 4 Sushi klein: 3 Inside Out, 6 Maki Gemüse, 1 Futomaki Krebs 

 Birchermüsli mit Rahm 

 

 

Montag, 13. Mai 2024 

Menü 1 Menü 2 

Rieslingsuppe 

Pikantes Chili con Carne 
im Reisring 

Rieslingsuppe 

Pikantes Bohnen Chili sin Carne  
im Reisring 

 

Dienstag, 14. Mai 2024 
Menü 1 Menü 2 

Bio-Kalbsbratwurst (CH) 
mit Rösti und Zwiebelsauce, dazu Spargel 

Ofen-Süsskartoffeln 
gefüllt mit Feta, Baby-Spinat, Granatapfel und 
Koriander  

 

Donnerstag, 16. Mai 2024 

Menü 1 Menü 2 

Rindsgeschnetzeltes „Stroganoff“ (CH) 
mit Peperoni und Champignons, dazu Tagliatelle 

Tagliatelle 
mit Spargel, Morcheln und Kresse 

 

Freitag, 17. Mai 2024 
Menü 1 Menü 2 

Gemüsebouillon mit Flädli 

Fish (Dorsch) & Chips 
im Bierteig, dazu grobe Pommes frites & 
Tartarsauce 

Gemüsebouillon mit Flädli 

Salat „Verona“ 
Kartoffel-Avocado Salat mit Balsamico-
Cherrytomaten, Rucola, Oliven und Mozzarella  

 
Auf Wunsch kann bei jedem Menü gratis ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden! 

 
Kosten für Schüler: 
Menü oder Wochenhit: CHF 8.00 
Suppe: CHF 2.00 
Birchermüsli: CHF 6.00 

Oberschule Eschen 


